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Zakopane, 23 listopada 2017 r.

Szanowni Państwo,
Drogie Koleżanki i Koledzy,

Witamy Was wszystkich bardzo ciepło i bardzo serdecznie na corocznej, już 
XXIII, Jesiennej Szkole Endokrynologii, organizowanej przez Klinikę Endokrynologii 
CMKP, Oddział Warszawski Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego  
i Narodową Fundację Endokrynologii, w hotelu Mercure „Kasprowy” w Zakopanem 
w dniach 23-25 listopada 2017 r.

Organizowana przez nas od 23 lat w Zakopanem Jesienna Szkoła 
Endokrynologii jest przeznaczona dla lekarzy specjalizujących się w medycynie 
rodzinnej, chorobach wewnętrznych, pediatrii, ginekologii, diabetologii  
i endokrynologii; w tym roku spodziewamy się ponad 700 uczestników.

Jak co roku przedstawimy Państwu sprawozdanie z Dorocznego Zjazdu 
Amerykańskiego Towarzystwa Endokrynologicznego „ENDO – 2017” w Orlando, 
Floryda. Tradycyjnie odpowiadając na pytanie „Co nowego w Ameryce”, omówimy 
kliniczne spotkania z profesorami opublikowane w „Meet-the-Professor 2017: 
Endocrine Case Management”. Spotkania te przedstawią i skomentują najlepsi 
eksperci i wykładowcy kursów organizowanych przez CMKP.

Współcześnie jesteśmy świadkami szybko zmieniającego się środowiska  
i związanych z tym zmian w ochronie zdrowia. Nie wszyscy możemy za nimi nadążyć. 
Dlatego największe na świecie Towarzystwo Endokrynologiczne „Endocrine 
Society” na każdy ze swoich dorocznych zjazdów zaprasza najlepszych na świecie 
ekspertów do przedstawienia najlepszych ich zdaniem metod rozpoznawania  
i leczenia kilkudziesięciu wybranych zaburzeń endokrynnych.

Przedstawiając je Państwu – polskim lekarzom – na corocznych „Jesiennych 
Szkołach Endokrynologii” próbujemy pozytywnie wpływać na Wasz sposób 
lekarskiego myślenia i doskonalenie Waszych metod rozpoznawania i leczenia. 
Chyba dlatego wśród uczestników naszych kursów możemy spotkać nauczycieli 
akademickich ze stopniami i tytułami naukowymi.

Szanowni Państwo! Liczymy na Wasz aktywny udział i konstruktywną, jak 
zwykle, dyskusję podczas 8 planowanych sesji dydaktycznych.

Wasza obecność, przyjazne i serdeczne nastawienie, sprawna organizacja, 
gościnność organizatorów oraz piękne krajobrazy okolic Zakopanego  
z pewnością przyczynią się do sukcesu naszego spotkania.

Jeszcze raz bardzo serdecznie witamy na XXIII Jesiennej Szkole Endokrynologii.

Prof. dr hab. Stefan Zgliczyński     Prof. dr hab. Wojciech Zgliczyński
       Prezes Narodowej Fundacji                Kierownik Naukowy Kursu CMKP
   Endokrynologii im. W. Hartwiga          Przewodniczący Oddz. Warszawskiego 
                          Polskiego Towarzystwa Endokrynologicznego



PROGRAM XXIII JESIENNEJ SZKOŁY ENDOKRYNOLOGII
Co nowego w Ameryce?

Kurs CMKP nr 01-741/0-00-055-2017

23 listopada 2017, czwartek

16.00-16.10 Otwarcie Konferencji
 prof. Stefan Zgliczyński, prof. Wojciech Zgliczyński

Sesja I
Neuroendokrynologia i przysadka

Przewodniczący sesji: prof. Beata Kos-Kudła, prof. Wojciech Zgliczyński,  
prof. Stefan Zgliczyński

16.10-16.35 W. Zgliczyński
 Rozpoznawanie i leczenie prolactinoma

(Molitch ME. Meet-the-Professor: Endocrine Case Management (M-P), 
ENDO 2017, str. 156)

16.35-17.00 B. Kos-Kudła 
 Przerzuty guzów neuroendokrynnych
 (Grossman AB. M-P, ENDO 2017, str. 167)

17.00-17.25 W. Zgliczyński 
 Najnowsze osiągnięcia w farmakologicznym leczeniu akromegalii

(Fleserin M. M-P, ENDO 2017, str. 160)

17.25-17.50 I. Czajka-Oraniec 
 Rozpoznawanie i leczenie moczówki prostej

(Christ-Crain M. M-P, ENDO 2017, str. 142)

17.50-18.00  Dyskusja
18.00-18.30  Przerwa na kawę

Sesja II
Nadnercza

Przewodniczący sesji: dr hab. Lucyna Bednarek-Papierska, prof. Andrzej Januszewicz, 
prof. Wojciech Zgliczyński

18.30-18.55 A. Januszewicz 
 Pierwotny aldosteronizm: co nowego i klinicznie istotnego?

(Yong WF. M-P, ENDO 2017, str.29)

18.55-19.20 L. Bednarek-Papierska 
Incydentaloma nadnerczy
(Terzolo M. M-P, ENDO 2017, str. 2)

19.20-19.45 A. Januszewicz 
 Rozpoznawanie i leczenie pheochromocytoma i paraganglioma

(Timmers HJLM. M-P, ENDO 2017, str.11)

19.45-20.10 L. Bednarek-Papierska 
Rozpoznawanie i leczenie niedoczynności nadnerczy
(Torpy DJ. M-P, ENDO 2017, str. 19)

20.10-20.20  Dyskusja
20.30 Uroczyste otwarcie Konferencji połączone z kolacją



24 listopada 2017, piątek

Sesja III
Tarczyca

Przewodniczący sesji: prof. Małgorzata Karbownik-Lewińska, prof. Andrzej Lewiński,  
dr hab. Małgorzata Gietka-Czernel, prof. Wojciech Zgliczyński

10.00-10.25 A. Lewiński 
 Genetyka guzów endokrynnych

(Else T. M-P, ENDO 2017, str. 112)

10.25-10.50 A. Lewiński 
 Kiedy mniej znaczy więcej u chorych z rakiem tarczycy niskiego 

ryzyka
(Tuttle M, Doherty GM. M-P, ENDO 2017, str. 280)

10.50-11.15 M. Gietka-Czernel 
 Rdzeniasty rak tarczycy

(Cabanillas ME, Chen H. M-P, ENDO 2017, str. 285)

11.15-11.40 H. Jastrzębska 
 Problemy, jakie stanowi interpretacja testów czynności tarczycy

(Brent GA. M-P, ENDO 2017, str. 289)

11.40-12.05 M. Karbownik-Lewińska 
Podkliniczne choroby tarczycy
(Jonklaas J. M-P, ENDO 2017, str. 293)

12.05-13.00  Dyskusja

Sesja IV
Gonady

Przewodniczący sesji: dr Magdalena Sendrakowska, dr hab. Michał Rabijewski,  
prof. Wojciech Zgliczyński

15.00-15.25 M. Sendrakowska 
 Zespół policystycznych jajników

(McCartney CR. M-P, ENDO 2017, str. 234)

15.25-15.50 M. Rabijewski 
 Rozpoznawanie i leczenie hipogonadotropowego 

hipogonadyzmu u mężczyzn
(Balasubramanian R. M-P, ENDO 2017, str. 245)

15.50-16.15 M. Sendrakowska 
 Ocena i leczenie kobiet z hirsutyzmem i łysieniem 

androgenowym
(Azziz R. M-P, ENDO 2017, str. 255)

16.15-16.40 R. Dębski 
Postępowanie w menopauzie
(Santoro N. M-P, ENDO 2017, str. 266)

16.40-17.15 M. Rabijewski 
 Testosteron: leczyć czy nie leczyć, oto jest pytanie

(Anawalt BD. M-P, ENDO 2017, str. 274)

17.15-18.00  Dyskusja
18.00-18.30  Przerwa na kawę



SESJA V
Zaburzenia metaboliczne i endokrynologia pediatryczna

Przewodniczący sesji: dr Aleksandra Kruszyńska, dr Jarosław Kozakowski,  
prof. Wojciech Zgliczyński

18.30-18.55 J. Kozakowski 
 Postępowanie po operacjach bariatrycznych

(Colazzo-Clavell M.L, ENDO 2017, str. 178)

18.55-19.20 J. Kozakowski 
 Zespół lipodystrofii

(Garg A. M-P. ENDO 2017, str. 188)

19.20-19.45 A. Kruszyńska 
 Wrodzony przerost nadnerczy u dzieci

(Speiser P.W. ENDO 2017, str. 204)

19.45-20.10 A. Kruszyńska 
 Zespół Turnera

(Mauras N. ENDO 2017, str. 221)

20.10-20.25 Dyskusja
20.30 Kolacja z wykładowcami (dla zainteresowanych)

25 listopada 2017, sobota

SESJA VI
Diabetologia

Przewodniczący sesji: dr Małgorzata Godziejewska-Zawada,  
prof. Wojciech Zgliczyński, prof. Stefan Zgliczyński

10.00-10.25 M. Godziejewska-Zawada 
Hipoglikemia
(McCall AL. M-P, ENDO 2017, str. 98)

10.25-10.50 M. Godziejewska-Zawada 
Cele do osiągnięcia w leczeniu cukrzycy u starszych osób
(Lipska KJ. M-P, ENDO 2017, str. 91)

10.50-11.15 J. Kozakowski 
 Cukrzyca a choroby sercowo-naczyniowe

(McGill JB. M-P, ENDO 2017, str. 60)

11.15-11.40 A. Rubiec-Niemirowska 
Rozpoznawanie: leczenie cukrzycy w ciąży
(Kirk SE. M-P, ENDO 2017, str. 71)

11.40-12.30  Dyskusja

SESJA VII
Kości, hormony kalciotropowe i witamina D

Przewodniczący sesji: prof. Marek Bolanowski, dr Waldemar Misiorowski,  
prof. Wojciech Zgliczyński

15.00-15.25 M. Bolanowski 
 Zdrowie kości u chorych na raka

(Becker C. M-P, ENDO 2017, str. 34)



15.25-15.50 W. Misiorowski  
Hipokalcemia
(Rosen CJ. M-P, ENDO 2017, str. 43)

15.50-16.15 W. Misiorowski  
Hypoparathyroidism
(Mannstadt M. M-P, ENDO 2017, str. 47)

16.15-16.40 W. Misiorowski  
Hipofosfatemia
(Econs MJ. M-P, ENDO 2017, str. 50)

16.40-17.05 M. Bolanowski  
Niepowodzenia w leczeniu osteoporozy, przerwy w leczeniu
(Fuleihan GEH. M-P, ENDO 2017, str. 54)

17.05-17.30  Dyskusja
17.30-18.00  Przerwa na kawę

Sesja VIII
Endokrynologia ogólna

Przewodniczący sesji: prof. Wojciech Zgliczyński, prof. Stefan Zgliczyński

18.00-18.25 M. Stelmachowska-Banaś 
 Immunozależne endokrynne działania uboczne

(Dadu R. M-P, ENDO 2017, str. 123)

18.25-18.50 I. Czajka-Oraniec 
 Ginekomastia

(Carlson HE. M-P, ENDO 2017, str. 262)

18.50-19.15 M. Bińkowska, W. Palasik 
 Estrogeny a mózg

(Henderson W. M-P, ENDO 2017)

19.15-19.30  Dyskusja
19.30-20.00  S. Zgliczyński
 Podsumowanie XXIII Jesiennej Szkoły Endokrynologii
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