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Krynica Zdroj, 13-14.03.2026

Szanowni Paristwo!
Drogie Kolezanki i Koledzy!
Niezawodni Przyjaciele!

Zapraszamy w dniach 13-14 marca 2026 roku do Krynicy-Zdroju —
Pijalni Wod Mineralnych na XV Zjazd Endokrynologii Ginekologiczne;.

Konferencje organizowanqg przez Warszawskie Oddziaty: Polskiego
Towarzystwa Endokrynologicznego (PTE) i Polskiego Towarzystwa
Ginekologow i Pofoznikéw (PTGiP) objeta honorowym patronatem
dr Dorota Gafczyriska-Zych Dyrektor Szpitala Bielariskiego w Warszawie.

Konferencja od lat cieszy sie olbrzymim zainteresowaniem i znakomitg
frekwencjq gromadzgc co roku ok. 400 uczestnikow.

Podczas naszego krynickiego spotkania omowimy m.in. podstawy
praktycznego  postepowania w: zaburzeniach  miesigczkowania,
menopauzie, PCOS i nieptodnosci oraz nowosci w endokrynologii
ginekologicznej.

Duzqg wage przyktadamy do dyskusji/debaty, w ktorej eksperci
odpowiadajq na dziesigtki pytann zadawanych przez uczestnikow,
komentujgc aktualne i najwazniejsze problemy przedstawione w danej
sesji. Zalezy nam aby nasze spotkanie byto interaktywne, dlatego tez
istnieje mozliwos¢ wczesniejszego pisemnego zgtoszenia pytan czy
problemow klinicznych do omdwienia podczas debaty, na ktorq po kazdej
sesji przewidziano po 45 min.

Wyktady w postaci drukowanych materiatdow — ksigzki z aktualnosciami
endokrynologii ginekologicznej uczestnicy otrzymajq na poczqtku
Konferencji.

Jestesmy przekonani, ze nasze spotkanie w Krynicy-Zdroju jest potrzebne
i bedzie jak zawsze inspirujgce i udane.
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9:30-9:45

9:45-10:15

10:15-10:45

10:45-11:15

11:15-11:45

11:45-12:15

12:15-13:00
13:00-14:00

13 marca 2026 - pigtek

Powitanie i wprowadzenie
dr Dorota Gatczynska-Zych
prof. Artur Jakimiuk
prof. Wojciech Zgliczynski

Wyktad Jubileuszowy

Progestageny w terapii kobiet od menarche do menopauzy
— 65 lat dydrogesteronu
prof. Leszek Pawelczyk

Sesja 1
Praktyczne postepowanie w nieptodnosci

Biologiczne podstawy owulacji
prof. Leszek Pawelczyk

Stymulacja jajeczkowania w réznych sytuacjach klinicznych
prof. lwona Szymusik

Nowoczesna stymulacja spermatogenezy
prof. Michat Rabijewski

Wptyw IVF na przebieg cigzy
dr Katarzyna Szlendak-Sauer

DYSKUSJA/DEBATA
LUNCH

Sesja 2

Praktyczne postepowanie w zaburzeniach miesigczkowania

14:00-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

Postepowanie w podwzgérzowym braku miesigczki (FHA)
prof. Wojciech Zgliczynski

Postepowanie w pierwotnej niewydolnosci jajnikéw (POI)
dr Katarzyna Szlendak-Sauer

Postepowanie w krwawieniach w przebiegu miesniakow

macicy
prof. Michat Ciebiera



15:30-16:00

16:00-16:45
16:45-17:15

17:15-17:45

17:45-18:15

18:15-18:45

18:45-19:15

19:15-20:00
20:00-22:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:00

12:00-12:45
12:45-13:45

Adenomioza i endometrioza- réznicowanie i postepowanie
prof. Michat Ciebiera

DYSKUSJA/DEBATA
PRZERWA KAWOWA

Sesja 3
Praktyczne postepowanie w menopauzie

Jak dobiera¢ HTM w zalezno$ci od wspétchorobowosci?
dr Matgorzata Binkowska

Jak tagodzi¢ objawy urogenitalne?
prof. Artur Jakimiuk

Jak tagodzi¢ objawy naczyniowo-ruchowe?
dr Matgorzata Binkowska

Jak przeciwdziata¢ osteoporozie?
prof. Waldemar Misiorowski

DYSKUSJA/DEBATA
KOKTAIJL POWITALNY

14 marca 2026 - sobota

Sesja 4
Praktyczne postepowanie w PCOS

Prewencja zaburzen zwigzanych z PCOS
prof. Wojciech Zgliczynski

Postepowanie w zaburzeniach cyklu miesiecznego
dr Matgorzata Binkowska

Postepowanie w hirsutyzmie
prof. Wojciech Zgliczynski

Postepowanie w qysbiozie
prof. Natalia Zeber-Lubecka

DYSKUSJA/DEBATA
LUNCH



13:45-14:15

14:15-14:45

14:45-15:15

15:15-15:45

15:45-16:30
16:30-17:00

Sesja 5

Praktyczna endokrynologia w perinatologii

Rola hormonoéw w nadcisnieniu w cigzy
prof. Katarzyna Kosinska-Kaczynska

Wptyw zaburzen czynnosci tarczycy na rozwdj dziecka
dr Magdalena Zgliczyriska

Jak zapobiega¢ poronieniom nawracajacym i porodom
przedwczesnym
prof. Katarzyna Kosinska-Kaczynska

Wptyw zaburzen czynnosci przytarczyc na rozwaj dziecka
prof. Waldemar Misiorowski

DYSKUSJA/DEBATA
PRZERWA KAWOWA

Sesja 6

Praktyczne nowosci w endokrynologii ginekologicznej

17:00-17:30

17:30-18:00

18:00-18:30

18:30-19:00

19:00-19:45
19:45

Antykoncepcja — nowe rekomendacji PTGiP
dr Matgorzata Binkowska

Niedobdr wazopresyny i oksytocyny w praktyce
ginekologia
dr Magdalena Zgliczynska

Otytosc a prokreacja
prof. Alina Kurytowicz

Plejotropowe dziatanie melatoniny
prof. Dominika Kanikowska

DYSKUSJA/DEBATA
ZAKONCZENIE KONFERENCII

UWAGA: Program moze ulec nieznacznej zmianie



